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L'eau est une ressource précieuse qu'il est indispensable de
préserver, méme au jardin ! Cette eau est un élément nécessaire
au developpement des plantes, elle doit répondre a leur besoins
en quantité et en qualité. Voici quelques astuces...
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Savoir bien arroser

as toutes les mémes besoins, certain
» comme le chou-fleur et le céleri,
I'ail, le thym et la lavande.
ble et doit &tre régulier au semis, 3 la plantation

A mais il est aussi important 3 la floraison des pois, des haricots, des

| pommes de terre... et a la fructification des courges, des tomates, des
! ’ haricots. Les légumes-feuilles : laitue, épinard d'été, chou dété... ont
i

es sont

Les plantes n'ont p
d'autres

« gourmandes en eau
beaucoup moins comme
L'arrosage est indispensa

quant & eux besoin d'un arrosage fréquent.
Savolr cheisir parmi les différentes

Bien arroser c'est E
ressources en eau au jart{ih

- Choisir le bon moment :
Au printemps : le matin afin d'éviter les gelées nocturnes.

o En été : le soir pour limiter les pertes par évapotranspiration.
i - Adopter la bonne technique :
‘, Privilégier 'apport en eau au niveau du sol et non au niveau des
1 { feuilles afin d'éviter le développement des maladies.
- Choisir la bonne fréguence :
Privilégier les apports raisonnés et espacés pour favoriser le
développement racinaire ot forcer la plante a puiser 'eau en

) [ profondeur.
i | - S'adapter au type de sol :
Un sol sableux nécessite d
quantités alors gu'un sol
abondants mais plus espaces.

- Opter pour le bon matériel :
Larrosoir est le meilleur outil pour les petites surfaces mais la mise

Y o "
1 VR en place d'un réseau de rigoles entre les rangs ou d’un « goutte-a-
k! goutte » constitue une alternative écologique et économigue.

- L'eau de pluie douce ot non calcaire est la plus
aconomique et la plus adaptée 4 la pratique du
© & jardinage. Celle qui ruisselle sur les toitures peut étre
k3 récupérée dans une citerne. On peut aussi utiliser 'eau

de la mare, du puits...
- L’eau du robinet coule 3 une temperature trop basse
(entre 10 et 15°C) pour de nombreuses plantes comme

les cucurbitacées et les tomates ainsi que pour les semis
qui peuvent étre affaiblis par le choc thermique. De plus, |

elle contient du chlore.

es arrosages fréquents et en petites
argileux demande des arrosages

Astuce maline : une bouteille
d'eau en plastique, dont fe bouchon
a été perforé, mise au pied d'une
plante (méme en pot !) permet un
arrosage en “goutte-a-goutte”.
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la préle sur les sols acides...
plantes compagnes : carotte/poireau,

, pomme de terre/lin
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'est 10 mm d'eau

our les plantes cest .
ge qui représente 410 litres par métre

& il faut prévoir un arrosage-
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Une question, un doute...
.‘:‘-.... Llivolés suffit de contacter I'Union Régionale
es Centres Permanents d'Initiatives pour I'Envil
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A plus long terme, 1€S
se‘:ont utiles pour planifier les cultures ©
de chaque plante. e ‘.
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